
 
 
 
Was soll schon groß passieren? 
 
50 % der Unfälle, bei denen ältere Menschen 
verletzt werden, passieren im Haushalt – die 
Gefahren werden unterschätzt, weil die Situationen 
so vertraut sind. 
 
Beispiele für Gefahren im Haushalt:  
 

- Um den Putzeimer herum ist es nass: 
Rutschgefahr! 

 
- Die Teppichkante steht hoch: Stolperfalle! 
 
- Eine Zeitschrift liegt auf dem Boden: 

Rutschgefahr! 
 
- Freiliegende Kabel neben der Lampe, am 

Telefon und am Fernseher: Stolperfallen! 
 
- Staubsauger mitten im Raum abgelegt: 

Stolperfalle! 
 
- Frau: Staubwischen oben auf dem Schrank 

ohne Trittleiter: Sturzgefahr! 
 
- Mann: Riemen am Schuh offen: Sturzgefahr! 


