NEUES WOHNEN IM ALTER

Kontakt: Annette Brimmer und Susanne Knaak, Tel.: 0511-16591085

In diesem Seminar werden verschiedene Sehbeeintrachtigungen sowie Mallnahmen zur
Wohnungsanpassung und Hilfsmittel bei Sehbehinderung vorgestellt. Herr Schwesig vom
Blinden- und Sehbehindertenverband Niedersachsen e. V. wird Hilfsmittel fir Menschen mit
Sehbehinderung vorstellen.

Das 4-stlindige Seminar besteht aus einem 1,5-stlindigen Teil mit Vortrag, Filmbeitrag und
Aufgaben, die in Eigenregie erarbeitet werden, und einem 2-stiindigen Online-Seminar
(10:00 - 12:00 Uhr). Fur Hauptamtliche kostet es 40,- €, fir Ehrenamtliche ist die Teilnahme
kostenfrei. Anmeldung unter https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/unser-ange-
bot/alle-termine/#t294

Digitale Unterstiitzung und Teilhabe im Alter sind Begriffe, die uns derzeit haufig begegnen.
Auch in der Wohnberatung lassen sich mit Internet-basierten, App-gesteuerten Produkten
und Anwendungen in den Bereichen Gesundheit, Sicherheit, Komfort und Kommunikation
Verbesserungen der Lebensqualitat erzielen. Hierzu stellen wir Ihnen unsere Technik-Bro-
schiire, aktuelle Neuerungen und Anwendungserfahrungen aus der Praxis vor.

Das Seminar kostet flir Hauptamtliche 30,- € und ist fir Ehrenamtliche kostenfrei. Anmel-
dung unter https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/unser-angebot/alle-termine/#t300

Netzwerkpartner werden benétigt, damit empfohlene MaRnahmen auch umgesetzt werden
konnen. In dieser Fortbildung geht es um Erfahrungen mit Netzwerkpartnern. Dabei sind
Frank Rieken (Handwerksbetrieb), Helga Kruse (Sanitdtshaus) und Matthias Bornemann
(Treppenliftanbieter). Dartiber hinaus haben wir auch Zeit fir einen Erfahrungsaustausch
eingeplant.

Die Fortbildung findet von 9:30 - 12:30 Uhr statt und kostet 30,- €. Fiir Ehrenamtliche ist die
Veranstaltung kostenfrei. Anmeldung hier https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/un-
ser-angebot/alle-termine/#t298

Das Wohnzimmer ist der Raum, in dem Menschen sich gerne aufhalten und ihre Freizeit ver-
bringen. Es sollte bequem und in allen Lebenslagen zu nutzen sein. Worauf dabei zu achten



ist, stellt Innenarchitektin Karin Kleinefeld in einem Interview mit dem Niedersachsenbiro
vor. In einem weiteren Interview gibt sie Tipps, wie ein gutes Raumklima geschaffen werden
kann. Die Interviews finden Sie unter https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/fachin-
formationen/wohnungsanpassung/#fltr56:0.

Ab sofort kdnnen private Eigentiimer oder Mieter wieder Zuschiisse fir MalRnahmen zur
Barrierereduzierung bei der KfW beantragen. Mehr unter https://www.kfw.de/%C3%9Cber-
die-KfW/Service/KfW-Newsdienste/Newsletter-Foerderprogramme/index.jsp

Ressourcen sparen durch smartes Heizen und Liiften

Angesichts des Klimawandels und steigender Rohstoffpreise gewinnt ,intelligentes” Heizen
und Liften zunehmend an Bedeutung, gerade auch fiir Altere. Dabei muss gar nicht das
komplette Haus oder die ganze Wohnung mit speziellen Geraten im Sinne eines komplexen
Smart Homes ausgestattet werden, sondern bereits kleine Anpassungsmalnahmen kénnen
viel bewirken. Mehr unter https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/fachinformatio-
nen/technik/

In dieser Kategorie stellen wir Ihnen regelmalBig Produkte vor, die die Selbststandigkeit und
Selbstbestimmung zu Hause unterstitzen.

e Das sprachgesteuerte Telefon fiir blinde oder sehbeeintrachtigte Menschen Vocally 3
verwandelt das Festnetztelefon in ein sprachgesteuertes Telefon. Es lasst sich rasch
und einfach installieren und mit der Stimme trainieren. Danach kann angesagt wer-
den, wer angerufen werden soll. Tasten missen nicht mehr gedriickt werden (nicht
flr ISDN geeignet). Das Gerat wird in manchen Fallen von der Krankenkasse lber-
nommen. Mehr unter https://marland.eu/Article/300110

e Das hohenverstellbare WC-System fiir Kinder ist bis auf den Boden absenkbar. Mit
einer speziellen Kinder-Keramik, die 30 cm hoch ist, kénnen selbst Kleinkinder die
Toilette bequem nutzen. Jedes handelstibliche WC kann mit diesem WC-System aus-
gestattet werden, bestehende Sanitaranlagen sind einfach nachzuriisten. Mehr unter
https://nullbarriere.de/nl2113.heysan-wc-verstellbar.htm#tkinderwc
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