NEUES WOHNEN IM ALTER

Kontakt: Annette Brimmer und Susanne Knaak, Tel.: 0511 165910-85

Nach der Sommerpause starten wir wieder mit einem abwechslungsreichen Fortbildungsprogramm
mit Vertiefungsveranstaltungen aus verschiedenen Bereichen.

e Do., 28. September: Einfiihrung in die kollegiale Beratung
Die Methode wird vorgestellt und in Kleingruppen erprobt, mit Sabina Fleitmann (10:00-
12:00)

e Di, 10. Oktober: Wohnberatung und Netzwerkpartner im Gesprach
Drei Unternehmen aus den Bereichen Badumbau, Tischlerei und Magnet-Nullschwelle stellen
ihre Arbeit/Produkte vor. Dariiber hinaus ist Zeit, um Erfahrungen auszutauschen (9:30-
12:30)

e Do., 20. November: Vertiefungsveranstaltung Das Bad
Wohnungsanpassungsmalinahmen im Bad werden vorgestellt und vertieft.
In Kooperation mit kom.fort Bremen (9:00-13:00)

e Mo., 11. Dezember: Neue Technik in der Wohnberatung - Smart Home
Nach einer virtuellen Fiihrung durch die Technik-Ausstellung bei kom.fort gibt es einen Uber-
blick Giber verschiedene Smart Home-Systeme.
In Kooperation mit kom.fort Bremen (9:00-13:00)

Alle Veranstaltungen finden per Zoom statt. Hier finden Sie weitere Informationen: Link

Die Babyboomer kommen in die Jahre. Was bedeutet das fiir die Wohnpolitik und den Wohnungs-
markt? Welche guten Beispiele fiir das Wohnen im Alter gibt es? Mit Fachvortragen und in Work-
shops wollen wir Impulse setzen, den Herausforderungen der demografischen Entwicklung zu begeg-
nen. Der Fachtag findet in Kooperation mit der Region Hannover im Regionsgebadude statt. Hier fin-
den Sie weitere Informationen: Link

e Wohnen mit Zukunft - komfortabel in allen Lebenslagen (8 Seiten)
e Das komfortable alternsgerechte Haus (4 Seiten)

e Kleine Alltagshilfen (4 Seiten)

e Wohnungsanpassung fir Menschen mit Demenz (4 Seiten)

Sie kdnnen die Informationsblatter bei uns bestellen und fiir lhre Beratungsarbeit nutzen. Hier kdn-
nen Sie sich die Flyer anschauen: Link


https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/unser-angebot/alle-termine/
https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/unser-angebot/veranstaltungen/
https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/arbeitshilfen/infoblaetter/

Intelligente Technik kann dabei helfen, zu Hause bis ins hohe Alter sicher, selbststandig und komfor-
tabel zu leben. In dieser Rubrik finden Sie laufend aktuelle Informationen zu technischen Maoglichkei-
ten.

e Den Stromverbrauch senken und gleichzeitig an Sicherheit und Komfort gewinnen lasst sich
mit smarten Steckdosen, mit denen Gerate energieeffizient und sicher gesteuert werden
koénnen. Sie schalten sie Gber Taster, mittels einer App und an den Steckdosen selbst. Gerate
im Stand-by-Modus werden so einfach ausgeschaltet und bleiben nicht unnétig am Netz. Die
JUNG HOME SCHUKO® Steckdose Energy z. B. misst auch den Stromverbrauch und ermog-
licht so ein gezieltes Energiemanagement. Link

e Um groBRtmogliche Flexibilitat in der Kiiche, im Wohnzimmer oder Biiro zu erreichen eignen
sich Stromleisten mit verschiebbaren Steckdosen, auch "Gleissteckdosen" genannt. Je nach
Kabellange des verwendeten Gerates lassen sich die Steckdosen entsprechend anpassen, und
auch unterschiedliche Steckerarten stellen kein Problem mehr dar. Hier ein Beispiel: Link

In dieser Kategorie stellen wir Ihnen regelmaBig Produkte vor, die die Selbststandigkeit und Selbstbe-
stimmung zu Hause unterstiitzen. In dieser Ausgabe des Newsletters finden Sie 5 Produkte, die der
Zentralverband Sanitdr Heizung Klima (ZVSHK) 2023 mit seinem Design-Preis ,, Badkomfort fiir Gene-
rationen” ausgezeichnet hat:

e  WC-Spiilung mit Fernbedienung fiir bewegungsbeeintrachtigte Menschen
e Duschwandmodul fiir eine schnelle Umsetzung der MaRnahmen

e  Waschtischarmatur in Kombination mit kompakter Funktionsbrause

e Designerpflegedusche mit zwei horizontal geteilten Drehfalttiiren

e Antirutsch-Oberflaichenbeschichtung

Die Produkte finden Sie unter Link.

In der neuen Gesamtausgabe finden Sie auf 136 Seiten Basistipps mit 11 Checklisten, neue Fachbei-
trage, die besten Fachbeitrage friiherer Ausgaben — sorgfaltig Giberarbeitet - sowie die DIN 18040-2
als Planungsgrundlage fiir barrierefreie Wohnungen komplett abgedruckt (12,40 EUR je Exemplar
zzgl. 1,55 EUR Versandkosten). Link

Der Verein Barrierefrei Leben e. V. stellt auf seiner Internetseite 47 Vorher-Nachher-Modellbader mit
Grundriss, 3D-Darstellung, Kurzvideo, Problemanalyse des alten Bades und einer Beschreibung der
UmbaumaRnahmen dar. Die Beispiele beziehen sich auf kleine und groRRe quadratische und recht-
eckige Bader, Winkelbader, Bader mit Dachschrage sowie BadvergroRerungen. Mehr unter Link

Im Zuge des demografischen Wandels ist rasches Handeln gefragt. So werden laut KfW-Research bis
2030 rund 3,6 Millionen altersgerechte Wohnungen bendtigt bzw. 2 Millionen neu geschaffen wer-
den missen. Link Neben dem bendtigten Wohnraum werden auch Strukturen erforderlich sein, die
soziale Kontakte und Unterstltzung ermdoglichen. Die BAG Wohnungsanpassung hat ein Positionspa-
pier veroffentlicht, in dem der Handlungsbedarf beschrieben wird. Hier finden Sie das Positionspa-
pier: Link


https://www.jung-group.com/de-DE/
https://www.dbz.de/artikel/dbz_Mobile_Steckdose-1753911.html
https://www.zvshk-award.com/gewinner-2023/
https://shop.verlagsprojekte.de/FreiRaeume/product-11-28-122.html
https://www.online-wohn-beratung.de/wohnungsanpassung-barrierefrei-(um-)-bauen/ratgeber-wohnungsanpassung-barrierefrei-(um-)-bauen-tipps-loesungsbeispiele/bad-und-wc/
https://www.kfw.de/PDF/Download-Center/Konzernthemen/Research/PDF-Dokumente-Fokus-Volkswirtschaft/Fokus-2020/Fokus-Nr.-285-April-2020-Barrierearmer-Wohnraum.pdf
https://www.wohnungsanpassung-bag.de/

Unser finden Sie unter folgendem Link. Auf dieser Seite konnen Sie sich auch fir
unseren Newsletter anmelden. Fiir den Newsletter zum Themenbereich "Neue Wohnformen und
Nachbarschaften" kénnen Sie sich hier anmelden Link.
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