NEUES WOHNEN IM ALTER

Kontakt: Annette Brimmer und Katrin Hodler, Tel. 0511-16591085

Die vierstiindige Fortbildung besteht aus einem 2-stiindigen Teil mit Vortragen, die in Eigen-
regie erarbeitet werden, und einem 2-stiindigen Online-Seminar. Das Seminar kostet fiir
Hauptamtliche 40,- € und ist fiir Ehrenamtliche kostenfrei. Weitere Informationen und das
Anmeldeformular finden Sie hier: https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/unser-ange-
bot/fortbildungen/

Mi, 23. Juni: Wohnberatung fiir Menschen mit Sehbeeintrachtigung in Koop. mit
dem Blinden- und Sehbehindertenverband Niedersachsen e. V.

Eine Grundlagenschulung fiir ehrenamtliche Wohnberaterinnen und Wohnberater startet im
Juniim LK Cloppenburg. https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/unser-angebot/alle-

termine/

Der 13. Niedersachsische Fachtag ,,Wohnen mit Zukunft — komfortabel in allen Lebensla-
gen” wird am 2. Dezember im LK Emsland stattfinden. Nachdem wir bereits zweimal ver-
schieben mussten, haben wir beschlossen, dass der Fachtag auf jeden Fall stattfinden wird,
zumindest online. Wir hoffen, dass wir bis dahin auch vor Ort, im Ludwig-Windhorst-Haus in
Lingen, tagen kdnnen. Weitere Informationen folgen.

In diesem Newsletter zeigt Patrick Ney vom Kommunalen Seniorenservice Hannover auf,
dass moderne Technik wie Sturzerkennungssysteme, Aktivitdtsmonitoring, intelligente
Lichtsteuerung und elektrische FensterschlieBsysteme helfen konnen, in Sicherheit zu Hause
zu altern. Lesen Sie hier weiter: https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/fachinformati-
onen/technik/#A123

Ein junger Erwachsener, der wegen schwerer geistiger Behinderung an Orientierungslosig-
keit und ,Weglauftendenz” leidet, hat gerichtlich gegen seine Krankenkasse einen Anspruch
auf Versorgung mit einer GPS-gesteuerten Uhr als Hilfsmittel nach § 33 Abs. 1 SGB V durch-
gesetzt. Mehr unter https://www.steuertipps.de/gesundheit-krankheit-pflege/krankenversi-
cherung-krankheitskosten/krankenkasse-muss-gps-uhr-finanzieren?utm_source=&utm_me-
dium=&utm campaign=&utm content=
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In dieser neuen Kategorie stellen wir ihnen regelmalig Produkte vor, die die Selbststandig-
keit und Selbstbestimmung zu Hause unterstiitzen.

Ein mobiler Stuhl mit Radern und Bremse kann Selbststandigkeit und Sicherheit im
Alltag ermdglichen. Die Fortbewegung erfolgt mit den FiiRen. Ein Beispiel ist der

,, VELA-Stuhl“. Animationsfilm https://www.kom-fort.de/neue-produkte; weitere In-
formationen https://www.vela.eu/

CARU ist ein Hausnotrufsystem mit Sprachsteuerung fiir zu Hause. Es kdnnen bis zu
flnf Telefonnummern von der Familie und von Freunden eingespeichert werden.
Ruft die hilfsbedurftige Person , Hilfe-Hilfe“, wird im Notfall der Kontakt zu den einge-
speicherten Telefonnummern aufgebaut. Weitere Informationen unter
https://neues-wohnen-nds.de/wohnberatung/fachinformationen/technik/#P123

Wenn das Internet nicht nutzbar ist, kann der kostenlose Telefondienst ,Silberdraht” gute
Dienste leisten. Er erlaubt den Zugriff auf digitale Inhalte ohne Internetverbindung. Seniorin-
nen und Senioren kénnen somit Informationen und Unterhaltung aus dem Internet Gber den
Telefonweg abrufen. Mehr unter https://www.linga-online.de/beitrag/silberdraht-verbin-
det-wir-machen-digitale-inhalte-analog-verfuegbar-ohne-internetanschluss.html

Im BAGSO-Projekt ,,Digital souveran mit KI“ werden die gangigsten Sprachassistenten mit
Staubsaugerrobotern, Fernsehern oder Smartphones auf ihren Nutzen im Alltag Alterer ge-
testet. Wie die 16 lokalen Projektpartner Nutzen und Risiken der Sprachbedienung bewer-
ten, wie Sicherheitseinstellungen vorzunehmen sind, welche nitzlichen Funktionen und
Lernmaterialien es gibt, ist unter ,, wissensdurstig.de“ nachzulesen. https://www.wissens-
durstig.de/vereinfachen-sprachassistenten-den-alltag-aelterer-menschen/

In der Online-Veranstaltung am 17.02.2021 zum smarten Wohnen mit Bundesseniorenminis-
terin Franziska Giffey wurde deutlich, dass technische Assistenz- und Smarthome-Systeme
den Alltag von alteren Menschen erleichtern kénnen. Die aufgezeichnete Veranstaltung und
Diskussion konnen Sie sich auf YouTube anschauen:
https://www.youtube.com/watch?v=E8WpKrdh8JI

Die Deutsche Gesellschaft flir Gerontotechnik untersucht mit mehreren Organisationen
technische Hilfsmittel flir Menschen mit Demenz. Die Partner kommen aus Forschungs- und
Pflegeeinrichtungen sowie Unternehmen. Ziel ist es, vorhandene Gerate nach einem einheit-
lichen Prifverfahren zu testen und zu bewerten. Die Produkte sollen danach ein europaweit
glltiges Prufsiegel erhalten. Von einem Priifsiegel profitieren Menschen mit Demenz, (pfle-
gende) Angehdrige und Beraterinnen und Berater, da es Orientierung bietet.
https://www.gerontotechnik.de/certification-d/
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ALTENPFLEGE 2021 — Die virtuelle Leitmesse — 6. - 8. Juli 2021

Dank moderner 3D-Technik kdnnen alle Teilnehmenden live und interaktiv Kontakte knipfen,
innovative Projekte kennenlernen, Vortrage besuchen und Gesprache fiihren. Mehr unter
https://www.altenpflege-messe.de/

Auch in diesem Jahr gibt es wieder einen Wettbewerb zur Férderung von MaBnahmen der Ge-
meinwesenarbeit und des Quartiersmanagements. Es ist geplant, dass die Auslobung des
Wettbewerbs durch das Niedersachsische Ministerium fiir Umwelt, Bauen und Klimaschutz
am 15.04.2021 startet und der Bewerbungsschluss am 25.05.2021 ist. Mehr unter
https://www.gwa-nds.de/blog/wettbewerb-gute-nachbarschaft-2021

Unser finden Sie unter folgendem Link: https://neues-wohnen-
nds.de/wohnberatung/unser-angebot/newsletter/. Auf dieser Seite konnen Sie sich auch fir
unseren Newsletter anmelden. Fiir den Newsletter zum Themenbereich ,,Neue Wohnformen
und Nachbarschaften” kdnnen Sie sich hier anmelden: https://neues-wohnen-nds.de/neue-
wohnformen-und-nachbarschaften/service/newsletter/
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