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Wohnberatung – Beratung für ältere Menschen 
und für Menschen mit Behinderungen

In der Wohnberatung lag der Schwerpunkt in die-

sem Jahr bei älteren Menschen mit Behinderungen. Hier 

wurden mehrere Fortbildungen u. a. zum Thema Seh-

behinderung angeboten und eine niedersachsenweite  

Erhebung durchgeführt. 

SELBSTBESTIMMT WOHNEN IM ALTER – AUCH FÜR 
MENSCHEN MIT (GEISTIGEN) BEHINDERUNGEN?!?

Wie wohnen ältere Menschen mit Behinderungen in 

Niedersachsen und wo liegen die Probleme? Um mehr 

darüber zu erfahren, führte das Niedersachsenbüro ge-

meinsam mit dem Büro der Landesbeauftragten für 

Menschen mit Behinderungen eine landesweite Erhe-

bung bei den Trägern der Eingliederungshilfe durch. Ein 
Ergebnis: Eine selbstbestimmte Lebensführung, Ent-

scheidungs- oder Wahlmöglichkeiten sind  in den Wohn-

stätten der Eingliederungshilfe häufig nicht gegeben. 

Auch die Pflege ist im Alter nicht ausreichend gesichert, 

so dass ein Teil der Bewohnerinnen und Bewohner noch 

im hohen Alter in ein Altenpflegeheim umziehen muss.

Die Ergebnisse der Erhebung sind in einer Broschüre 

»Selbstbestimmt Wohnen im Alter – auch für Menschen 

mit Behinderungen« mit vielen nützlichen Informatio-

nen und Handlungsempfehlungen für Entscheider und 

Verantwortliche veröffentlicht. Die Broschüre und wei-

tere hilfreiche Informationen sind auf der Internetsei-

te des Niedersachsenbüros www.neues-wohnen-nds.

de unter der Rubrik Wohnberatung/Infomaterialien und  

Arbeitshilfen zu finden.

WO STEHT DIE WOHNBERATUNG – LANDESWEITE 
BESTANDSERHEBUNG

2015 führte das Niedersachsenbüro in 42 Landkrei-

sen/kreisfreien Städten eine Befragung bei den An-

sprechpartnern der Wohnberatung durch, ob und in wie 

weit die Bürgerinnen und Bürger mit dem Angebot der 

Wohnberatung erreicht werden. Wichtigstes Ergebnis 

war, dass die Wohnberatung zwar flächendeckend an-

geboten wird, ihre potentiellen Nutzerinnen und Nutzer 

aber nur schwer erreicht. Viele ältere Menschen wis-

sen noch nichts von dem (neuen) Angebot. Breite Auf-

klärung und Öffentlichkeitsarbeit sind notwendig, auch 

um Netzwerkpartner mit ins Boot zu holen.

Um die Öffentlichkeitsarbeit zu unterstützen, sam-

melt und verbreitet das Niedersachsenbüro z. B. gute 

Ideen zur Nachahmung (Internet, Newsletter).

Werben für die Wohnberatung – im LK Emsland



Hildesheimer Straße 15 30169 Hannover

Telefon 0511-165910-80

info@neues-wohnen-nds.de www.neues-wohnen-nds.de

Nutzen Sie die Infothek!

Folgende Materialien können beim Niedersachsenbüro bestellt / von der Homepage herunter geladen werden.

NEUE WOHNFORMEN UND  
VERBIND LICHE   NACHBARSCHAFTEN 

 • NEU: Dokumentation des 8. Nds. Fachtag Woh-
nen im Alter: Sozialgenossenschaften. Miteinan-
der und Füreinander in Niedersachsens Städten 
und Dörfern. (Download), Niedersachsenbüro Neu-

es Wohnen im Alter, 2016; 

 • Dokumentation des 6. Nds. Fachtag Wohnen im 
Alter: »Neue Wohn- und Pflegeformen in Nieder-
sachsen – Perspektiven für Stadt und Land«  

(Download), Niedersachsenbüro Neues Wohnen  

im Alter, 2013

 • Gemeinschaftliche Wohnprojekte in Niedersach-
sen, zusammen wohnen – selbstbestimmt leben: 
Eine Übersicht für neue Wohnideen, Forum Ge-

meinschaftliches Wohnen e.V. 2012 (Hrsg.)   

(Broschüre zum Bestellen)

 • Neues Wohnen im Alter: Ein Leitfaden für 
 Neugierige – Gemeinschaftliche Wohnprojekte 
gründen, rechtlich absichern, finanzieren und um-

setzen, Forum Gemeinschaftliches Wohnen e.V. 

(Hrsg.), Bura, Dahlmann, Töllner, 2012  

(Broschüre zum Bestellen)

 • Gemeinschaftliche Wohnprojekte: Wenig Auf-
wand – viele Chancen – ein Gewinn für Kommu-
nen: Beispiele, Methoden und Ideen zur Förderung 

von Wohnprojekten, Forum Gemeinschaftliches 

Wohnen e.V. (Hrsg.), Bura, Töllner, 2012  

(Broschüre zum Bestellen)

 • Gemeinschaftliche Wohnprojekte: Hohe Nachfra-
ge inklusive – Ein Praxisleitfaden für Wohnungs-
unternehmen: Wohnprojekte moderieren, planen 

und realisieren, Forum Gemeinschaftliches Wohnen 

e.V. (Hrsg.), Bura, Töllner, 2012 (Download)

 • Gute Beispiele, Infomaterial und  
Archiv Newsletter zu neuen Wohnformen  

und Nachbarschaften

WOHNBERATUNG 

 • Reader Wohnberatung mit Checklisten, Bildma-

terial und vielen Informationen über das gesamte 

Themenfeld Wohnberatung

 • Foto-CD mit Bildern über gelungene Anpasssungs-

maßnahmen (nutzbar für Vorträge, Flyer etc. 

 • Roll-Up-Vorlage für die Wohnberatung; kann mit 

eigenen Kontaktdaten erweitert werden

 • Broschüre »Wohnen im Alter-am liebsten 
 zuhause«, Bilder, Tipps und Anregungen zur  

Wohnungsanpassung sowie Informationen zur  

Finanzierung und Adressen. Zu beziehen bei   

poststelle@ms.niedersachsen.de 

 • Powerpoint-Vorträge zur Wohnberatung,  

Wohnungsanpassung, Wohnen  im  Alter und 

Wohnformen 

 • Informationsblatt: Wohnen im Alter  

mit einem Überblick über Wohnformen

 • Flyer-Vorlage für Wohnberatungsstellen

 • Ausstellungsplakate zur Wohnungsanpassung

 • Informationsliste mit Links zum Thema  

altersgerechte Assistenzsysteme

 • Empfehlungen für den Aufbau ehrenamtlicher 

Wohnberatung

 • Fallbeispiele der Wohnungsanpassung

 • Auswertung zu Aufwand und Nutzen der Wohn-

beratung an zehn ausgewählten Standorten

 • Anleitung inkl. Fragebögen für eine  

Bestandserhebung des lokalen Wohnangebotes

 • Plakatvorlage für Öffentlichkeitsarbeit

 • Rubrik: aus der Wohnberatung für die  

Wohnberatung – gelungene Beispiele für  

Öffentlichkeitsarbeit 

 • Wohnen Inklusive: Informationen und Links  

über das Wohnen älterer Menschen mit  

Behinderungen


